JÍDELNÍ  LÍSTEK
2.3. - 31.3.2026
2.3. - 6.3.
Pondělí:
Jáhlová polévka   9



Koprová omáčka, vařené brambory, vejce, čaj   1,3,7

Úterý:

Cibulová polévka se sýrem a houskou   1,7



Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, zelenina, čaj   1

Středa:
Hrachová polévka   1,9



Rizoto z vepřového masa, strouhaný sýr, okurkový salát, čaj   7

Čtvrtek:
Polévka z jarní zeleniny   1,9



Hovězí pečeně svíčková, houskový knedlík, čaj   1,3,7,9

Pátek:

Polévka bramborový krém   1,9 



Plněný paprikový lusk, těstoviny, čaj   1,3 

9.3. - 13.3.
Pondělí:
Česneková polévka   9



Kuřecí plátek přírodní, vařené brambory, salát z bílého zelí, čaj   1

Úterý:

Kedlubnová polévka s bramborem   1,9



Domácí buchty plněné mákem, povidly a tvarohem, granko   1,3,7

Středa:
Polévka z červené čočky   1,9



Vepřová pečeně na paprikách, dušená rýže, zelenina, čaj   1

Čtvrtek:
Pórková polévka  1



Hovězí pečeně po orientálsku, špecle, čaj   1

Pátek:

Zeleninová polévka s kapáním   1,3,9



Rybí filé na másle, bramborová kaše, strouhaná mrkev, čaj   4,7

16.3. - 20.3.
Pondělí:
Rýžová polévka   9



Brokolicový nákyp se sýrem, bramborová kaše, čaj   3,7

Úterý:

Polévka z míchaných luštěnin   1,9



Těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, okurek, čaj   1

Středa:
Gulášová polévka   1



Vepřový řízek naruby, vařené brambory, zeleninový salát, minerálka   1,3,7

Čtvrtek:
Bramborová polévka   1,9



Vepřová kýta segedínská, houskový knedlík, čaj   1,3,7

Pátek:

Zeleninová s drožďovými knedlíčky   1,3,9



Mexické fazole s mletým hovězím masem, chléb, čaj   1

23.3. - 27.3.
Pondělí:
Čočková polévka    1,9



Špíz z krůtího masa se zeleninou, šťouchané brambory,  čaj   1

Úterý:

Drůbková polévka s nudlemi   1,9



Rybí filé po pražsku, lehký bramborový salát, čaj   1,3,4,7

Středa:
Kulajda   1,3,7



Špagety s vepřovým masem a rajčaty, strouhaný sýr, čaj s džusem   1,7

Čtvrtek:
Zeleninová s vločkami a bramborem   1,9



Pečený karbanátek, vařené brambory, česnekový dip, čaj   1,3,7

Pátek:

Květáková polévka   1,9



Hovězí pečeně přírodní, dušená rýže, zelenina, čaj   1

30.3.-31.3.
Pondělí:
Mrkvová polévka   1,9



Šišky s mákem, bílá káva   1,7

Úterý:

Rajská polévka s vločkami  1,9



Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, mrkvový salát s jablky, čaj   1,3,7

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Ovoce je podáváno dle nabídky dodavatele. Čísly jsou označeny alergeny, jejich seznam naleznete v příloze.
Zpracovaly:
Dana Diblíková – provozářka ŠJ


Alena Fuglíčková – kuchařka ŠJ
