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Zakladni skola a Matetska Skola Hostejn, ptispévkova organizace

. Udaje o zarizeni

Adresa: MS - Hostejn 95, Zabieh 789 01
Telefon: 583 443 142

1CO: 709 893 38

Zxizovatel: obec Hostejn

Reditelka §koly: Mgr. Lenka Pchéalkova

Odpovédns osoba pro MS:

Ivana Galikova

Pravni forma:

prispévkova organizace

Typ zarizeni:

s celodennim provozem

Stanovena kapacita MS:

40 déti

Provozni doba MS: 6,30 — 16,00hod.

1I. Rezimové pozadavky
Nastup déti: 6,30 — 8,30 hod.
Ranni hrové ¢innosti: 6,30 — 8,30 hod.

Odpoledni hrové ¢innosti:

14,30 — 16,00 hod.

Rizené a skupinové ¢innosti:

8,15 — 10,00 hod.

Sledovani televize:

pouze vyjimecné jako dopln€k k vychovné ¢innosti

Pohybové aktivity:

Podminky: herna MS, $kolni zahrada, obecni hfi§té, t&locvicna ZS,

Vybaveni: piirodni terén v okoli MS, sportovni nafadi v hernd
(lavicka, zebfiny, trampolina), piskovisté, prilezky

Druh pohybovych aktivit: ranni cviceni, TV, télovychovné chvilky, plavecky vycvik,

zabavna sportovni odpoledne pro celou rodinu, vychéazky
do lesa, vylety, hry v ptirod¢ (s mi¢em, volny béh ....)

Kompenzaéni prvky:

relaxaéni cviCeni, prvky jogy

Doba pobytu venku:

od 10,00 — 11,15 hod. v zimnich mé&sicich
od 9,45 - 11,30 hod.
od 14,15 — 15,30 hod. v letnich mé&sicich

Zpusob vyuziti pobytu venku:

vychazky do lesa, hry na Skolni zahrad¢ (piskovisté,
houpacky), hry s mi¢em na obecnim hfisti, dlouhé
vychazky do pfirody s vychovnym nebo soutézivym
ukolem.

Pozemek vyuzivany k pohybové

aktivite:

zahrada MS, obecni h¥iste

Piskoviste:

o tdrZbu se staraji ucitelky MS a $kolnice, piskovisté se

Vv letnich mésicich denné kropi, je kryto plachtou a
piistieSkem proti slunci, kolem piskovisté se denné zameta
pisek. Pisek se méni 1 krat za rok v jarnich mésicich.

Udrzba zelené&:

podle potifeby zaméstnanci obecniho trad
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Odpocinek, spanek: 12,00 — 13,00 pro déti s mensi potiebou spanku
12,00 — 14,00 pro mladsi déti
Lehatka: lehatka jsou stabiln€ umisténa v loznici, lizkoviny a

pyzama zustavaji na lehatkach

Rezim uklidu:

denné¢ setfeni na vlhko vSech podlah, okennich parapett,
nabytku, krytu topnych téles a klik, u kobercii vycisténi
vysavacem,

denné¢ vynasSeni odpadkdi,

denné za pouziti Cisticich prostiedki s desinfekénim
ucinkem umyti umyvadel a zachodu,

jednou za tyden omyti omyvatelnych ¢asti stén na
zachodech,

dezinfikovani umyvadel a zachodi

tiikrat roéné€ myti oken (v€etné rdmu) a svitidel,
dvakrat ro¢né celkovy uklid vSech prostor Skoly,
malovani podle potieby

Stravovani:

Ptiprava stravy:

vlastni ve Skolni jidelné

Podéavani svaéin:

8,15 - 8,45 hod. 14,00 — 14,15 hod.

Systém podavani svacin:

samoobsluzny

Ob&dy:

Doba vydeje pro déti MS:

11,15 - 11,45 hod.

Casovy odstup jednotlivych jidel:

3 hodiny

Samozasobovani:

V piipad¢ samozasobovani a darii se jednd o ovoce a
zeleninu.

Pitny rezim:

rano je napoj pfipravovan v 7 hod. a umistén na
viditelném misté ve tfid¢€, déti maji moznost kdykoliv
béhem dne o napoj pozadat a nebo se sami napit, pokud
tuto moznost nevyuziji jsou k tomu personalem vybidnuti,
napoj je béhem dne po tfech hodinach obménovan a

pouzité sklenice oplachovany personalem.

Otuzovani:

déti jsou otuzovany prubézné v prubéhu Skolniho roku
vzhledem ke klimatickym podminkdm a zajmu rodicu,
vV zim¢ podnikdme vychazky do ptirody a bobujeme,

V jarnich mésicich vyuzivame plavecky areal v Zabtehu
k ptedplaveckému vycviku,

otuzujeme déti vodou, sluncem a vzduchem,
oblékame je vhodné vzhledem k venkovni teploté,
dbame na to, aby se neptehtivaly,

V mistnostech udrzujeme stalou teplotu 20°C a Casto
vétrame

télovychovné chvilky dopliiujeme o prvky jogy a do
hudebni vychovy zatazujeme hru na flétnu.
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111. Zpusob nakladani s pradlem

Vyména pradla: luzkoviny a pyzama 1 krat za 14 dni, ru¢niky 1 krat tydné
nebo podle potieby

Zpisob prani pradla: vlastni pradelna

Manipulace a skladovani: pouzité pradlo se odnasi do pradelny, kde se ihned pere,
Cisté se skladuje v pradelniku

Obaly na jedno pouziti: nepouzivame

IV. Zavéreéna ustanoveni

ZruSuje se provozni fad ze dne 1.9.2003.

Provozni fad byl projednan na pedagogické rad¢ dne 29.8.2007.
Provozni fad byl vydan dne 29.8.2007.

Provozni fad vstupuje v platnost 3.9.2007.

Mgr. Lenka Pchalkova
feditelka Skoly
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